Guatemala de la Asuncion,
28 de diciembre del 2018

Sefior

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho
Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted, con el propésito de presentarle
mi Informe de Actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo
por servicios Técnicos No. 2151-2018 aprobado mediante el acuerdo ministerial
No. 497-A-2018 correspondiente al mes de Diciembre del presente afio y para el
cobro de mis honorarios, estoy presentando factura serie A Nimero 0000009

ACTIVIDADES REALIZADAS:

o Se apoyé en la ejecucién de las actividades programadas por la Direccion
de Areas Sustantivas para la disciplina de futbol.

o Se apoyé la promocion de la participacion de voluntarios en las actividades
programadas.

o Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y
actividad fisica.

e Se realizaron partidos con diferentes academias deportivas.

e Iniciamos curso de vacaciones con introduccion de aspectos técnicos.

e Se trabajo la conduccion del balén con los dos pies.

o Se trabajo los controles del bal6n aéreo y raso con pecho, piernay pie.

e Se les dio a conocer las principales estrategias ofensivas y

defensivas.

Se trabajo6 espacio reducidos de 3 contra 4 y 2 contra 3.

Introduccion al trabajo tactico, sistema de juego por lineas.

Se trabajo la finta como desequilibrar al rival.

Se trabajo el Regate habilidad e imaginacion para enganar al contrario.

se trabajo el pressing capacidad para cambiar el juego defensivo a

ofensivo.

o Se trabajo -actividades recreativas

RESULTADOS OBTENIDOS:

o Se ejecutaron ejercicios técnicos golpeo con pierna derecha e I;quierda.
o Se apoy6 en la planificacion de la agenda de trabajo de la unidad eventos

deportivos en el campo de Marte.



e Se logro el correcto manejo de las jugadas tacticas dentro del campo.

e Se desarroll6 actividad del dia del Padre

e Se apoyo en trabajos administrativos

e Se realizé trabajo fisico con alumnos de la academia deportiva

e Se realizaron partidos de academia deportiva vs emefut.

e Se apoyo para que los nifios y jévenes mejoraran sus habilidades motrices
basicas

e Se apoyo desarrollar de manera positiva la elaboracién del juego colectivo.

e Se apoyo a que conocieran las estrategias ofensivas y defensivas en los
jovenes de la Academia de Futbol.

e Se apoyo a que mejorara la conduccién del balén lo mas cercano al
jugador.

e Se apoyo en la mejora de las técnicas de Regate, dominio y pressing.

e Serealizo un torneo inter-escuadras en las edades de 10 a 13 afios.

e Se apoyo a que lograran la comprension entre juego ofensivo y defensivo.

e .Se apoyo a que lograran una mejor movilidad y un toque mas rapido y
perfecto.

e Se apoyé con técnicas de calistenia en areas sustantivas en Ia
capacitacion del miércoles 24 y jueves 25 de Octubre del corriente ario.

e Se apoyo en la organizacién de clausura de las academias deportivas

e Se apoyo en la inauguracién de curso de vacaciones, en las diversas
actividades que se realizaron

Atentamente,
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Guatemala de la Asuncion,
28 de diciembre de 2018

Sefor

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Viceministro:,

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle
mi Informe Final de Actividades, conforme lo estipulado en el contrato
Administrativo por Servicios Técnicos Nimero 2151-2018 aprobado mediante el
Acuerdo Ministerial nimero 497-A-2018, correspondiente al periodo del 02 de
Julio al 31 de Diciembre del presente afio.

JULIO
e Se brindd apoyo en la ejecucién de actividades programadas por la

Direccién de Areas Sustantivas para las discipiinas de futbol.

e Se apoyod la participaciéon con caracter de inclusién con grupo de nifios y
ninas con discapacidad en numero de 16 con cuatro frecuencias
mensuales; y, grupo de jévenes, adultos y adultos mayores igualmente con
discapacidad en nimero de 27 con una frecuencia mensual.

AGOSTO
o Se apoyd como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion

y actividad fisica en Centro Deportivo Campo de Marte.
e Se brindé apoyo en la promocién y participacion de voluntarios en las
actividades programadas.

SEPTIEMBRE
e Se apoy6 en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal,

mensual, trimestral y anual para el funcionamiento de la Academia

Deportiva.
o Se brind6 apoyo en la generacion de una guia de instruccion deportiva para

la Academia.



OCTUBRE
e Se brindé apoyo y participacion en la realizacién de eventos como
instruccién en Deporte Recreativo, que la Direccion de Areas Sustantivas

asigno.

NOVIEMBRE
e Se apoyod en la planificaciéon y desarrollo del Curso de Vacaciones del
Centro Deportivo dirigido a nifiez y juventud principalmente aplicando el
criterio de inclusion. :

DICIEMBRE
e Se brindd apoyo con trabajo dinamico en la instruccién de disciplina
deportiva creando consciencia en los nifios y jovenes que forman parte de
la Academia de Campo Marte.
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Guatemala de la Asuncion,
28 de diciembre de 2018
Sefor /
Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle
mi Informe Final de Resultados, conforme lo estipulado en el contrato
Administrativo por Servicios Técnicos Nimero 2151-2018 aprobado mediante el
Acuerdo Ministerial nimero 497-A-2018, correspondiente al periodo de 02 de
Julio al 31 de Diciembre del presente afo.

e Se brind6 apoyo a efecto de que los jovenes pertenecientes a la Academia
de futbol del Centro Deportivo Campo Marte mejoraran sus aptitudes
técnicas y tomaran conciencia de la importancia del deporte en la vida
diaria.

e Se apoyd por medio de programa organizado de actividades relacionadas a
la Academia Deportiva para incremento del nimero de usuarios en rutina
de deporte y recreacion.

e Se brindé apoyo optimizando el uso del espacio en instalaciones deportivas
disponibles en Campo Marte para la atencién de usuarios y beneficiarios en
ambas jornadas (matutina y vespertina).

e Se cumplieron los objetivos establecidos para las actividades programadas
por la Direccién de Areas Sustantivas por ejemplo, el “Dia del Desafio
2018” con la participacion de 1200 personas en Campo Marte, entre
usuarios y beneficiarios (as) de los distintos grupos etareos.

e Se apoyé el rendimiento de los promotores deportivos y voluntariado en
zonas del interior del pais por medio de diferentes capacitaciones
desarrolladas para mejorar los servicios que ofrecen en tema del Deporte
Recreativo, dando cobertura a un total de 296 participantes, éstas instruidas
por la Unidad de Supervision y Capacitacion de Areas Sustantivas.
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Direccion General del Deporte y la Recreacion
vinisterio ¢e Cultura y Deporie




